Fitoterapia
Madre de la
Farmacoterapia Bio Salud



FITOTERAPIA es aguel método que se usa
con fines terapéuticos, preventivos, de
bientestar organico y psiquicos, con ayuda
de la aplicacion de las propiedades
especiales de hierbas y plantas
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CONCEPTOS IMPORTANTES

DROGA
VEGETAL




La fitoterapia es la medicina mas antigua y mas

probada del mundo




“Cada hombre, conserva en su
mas abismal inconsciente algo
de roca, algo de planta, algo de
animal, la suma de estos
elementos mas la conciencia de
un destino perdurable, de un
peregrinar cOsmico, mas alla de
la vida y la muerte nos da el
elemento propiamente humano”
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Teofrasto, padre de la botanica.



"Sus prados y sus pastos...

...seran sus farmacias.”

Paracelso







FITOTERAPIA EN EL
MUNDO
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PATOLOGIAS TRATADAS CON MEDICAMENTOS DE FITOTERAPIA POR MEDICOS
ESPECIALISTAS EN ALEMANIA.

SINDROMES PSICO-VEGETATIVOS

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 16%

ENFERMEDADES CARDIO-
VASCULARES

ENFERMEDADES DEL SISTEMA
DIGESTIVO

ENFERMEDADES DEL APARATO
LOCOMOTOR

13%

9%

13%




-El 30% de los farmacos
existentes son derivados de
las plantas, a pesar de ello
no computan
econdmicamente en el
marco de las plantas
medicinales



Observacion

1° Etapa

Cuando un cientifico encuentra un
hecho o fenémeno interesante lo
primero que hace es observarlo con
atencion.

Examinar atentamente los hechos y
fendmenos que tienen lugar en la
naturaleza y que pueden ser
percibidos por los sentidos.

Método Cientifico

Fases

Formulacién
de Hipotesis

22 Etapa

El cientifico se plantea el como vy el
porqué de lo que ha ocurrido y
formula una hipdtesis.

El cientifico elaborar una
explicacién provisional de los
hechos observados y de sus
posibles causas.

A

Experimentacion

32 Etapa

El cientifico debe comprobar si es
cierta. Para ello realizara multiples
experimentos modificando las
variables que intervienen en el
proceso y comprobara si se cumple
su hipotesis.

Consiste en reproducir y observar
varias veces el hecho o fendmeno
que se quiere estudiar, modificando
las circunstancias que se consideren
convenientes.

Conclusiones

42 Etapa

El andlisis de los datos
experimentales permite al cientifico
comprobar si su hipétesis era
correcta y dar una explicacién
cientifica al hecho o fendmeno
observado.

Consiste en la interpretacidn de los
hechos observados de acuerdo con
los datos experimentales.




CREENCIAS CIENCIA



INVESTIGACION EN
FITOTERAPIA



STRICHNOS
NUX VOMICA

Alcaloides indolicos (1-5%):
estricnina (40-50%

brucina (45%)

Glucosido: loganina

Acidos clorogeéenico y malico.
Alcoholes terpénicos.
Sales silicicas.



La fitoterapia es la
madre de la
farmacologia actual.

-Algunos de los medicamentos
convencionales actuales salen directamente
de la extraccion de principios activos de
plantas.



Efedrina

-Se extrae de la planta Ma Huang .



Sauce
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ADORMIDERA



- PILOCARPUS



VINCAPERVINCA



-el medico procede de la
naturaleza, ella lo hace, solo aquel
gue obtiene su experiencia de la
naturaleza es un medico y no
aquel que con la cabeza e ideas
elaboradas, escribe habla y obra
en contra de la naturaleza y de
sus peculiaridades.

-la naturaleza es nuestra
farmacia. aprendamos de ella.



Cortesia con las
plantas

Bio Salud
“Admira en voz alta las

perfecciones y bellezas de la flor y“’vx
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